
Resultatliste 12.01.2020

Nyttårsstevne

G-10 60 m
  Tyrving

59 Olav Erik Sæther Ranheim IL 11,28 438 (10)

49 Luca Melis Holmern Ranheim IL 10,48 654 (10)

18 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL 11,62 346 (10)

31 Erik Morset Fjellvikås Ranheim IL 10,21 727 (10)

105 Ludvik Olsen Rønningen Trondheim Friidrett - Fr 11,51 376 (10)

39 Håkon Jordet Hollås Ranheim IL 11,06 497 (10)

102 Erlend Ustad Trondheim Friidrett - Fr 10,04 773 (10)

G-10 Lengde
  Tyrving

31 Erik Morset Fjellvikås Ranheim IL 2,94 758 (10)
2,94

105 Ludvik Olsen Rønningen Trondheim Friidrett - Fr 2,40 650 (10)
2,40 2,28

102 Erlend Ustad Trondheim Friidrett - Fr 2,83 736 (10)
2,70 2,83

49 Luca Melis Holmern Ranheim IL 3,07 784 (10)
3,07

39 Håkon Jordet Hollås Ranheim IL 2,72 714 (10)
2,72

59 Olav Erik Sæther Ranheim IL 2,49 668 (10)
2,48 2,30 2,49

18 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL 2,71 712 (10)
2,71 2,65

68 Heine Guldseth Sørensen Selbu IL 3,57 884 (10)
3,50 3,57 2,77

G-10 Liten Ball 150gr

  Tyrving

59 Olav Erik Sæther Ranheim IL 17,65 233 (10)
15,16 17,65 15,49

39 Håkon Jordet Hollås Ranheim IL 21,38 345 (10)
21,38 16,56 18,40

68 Heine Guldseth Sørensen Selbu IL 30,06 605 (10)
30,06 26,42 23,23

31 Erik Morset Fjellvikås Ranheim IL 23,22 400 (10)
22,11 23,22 20,76

49 Luca Melis Holmern Ranheim IL 24,75 446 (10)
20,35 23,23 24,75

105 Ludvik Olsen Rønningen Trondheim Friidrett - Fr dns (10)
dns

18 Johannes Aune Hanseth Nidelv IL 12,12 67 (10)
12,12

102 Erlend Ustad Trondheim Friidrett - Fr dns (10)
dns

G-11 60 m
  Tyrving

43 Jørund Holan Husby Ranheim IL dns (08)

51 Magnus Guldteig Lien Ranheim IL 9,391 840 (09)

117 Eskil Holstad Indahl Utleira IL - Friidrett 10,132 640 (09)
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Nyttårsstevne

G-11 60 m
121 Leon Foss-Almåsbro Utleira IL - Friidrett 10,253 608 (09)

6 Ådne Liebech-Lien Byåsen IL 10,334 586 (09)

38 Herman von Munthe Af Morgenstiern Ranheim IL 10,965 416 (09)

30 Erik Aglen Alsos Ranheim IL 11,106 379 (09)

64 Stein Tore Storslett Ranheim IL 11,507 271 (09)

G-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

43 Jørund Holan Husby Ranheim IL dns0  (08)
dns

38 Herman von Munthe Af Morgenstiern Ranheim IL 6,651 664 (09)
4,68 6,65 4,75

51 Magnus Guldteig Lien Ranheim IL 6,372 630 (09)
6,37 6,28 6,28

117 Eskil Holstad Indahl Utleira IL - Friidrett 6,373 630 (09)
6,02 6,21 6,37

58 Odin Nervik Gjølgali Ranheim IL 5,764 557 (09)
5,55 5,76 5,66

64 Stein Tore Storslett Ranheim IL 5,755 556 (09)
5,75 5,55 5,52

30 Erik Aglen Alsos Ranheim IL 5,746 554 (09)
5,18 5,74 5,67

6 Ådne Liebech-Lien Byåsen IL 5,377 510 (09)
4,61 5,37 4,56

121 Leon Foss-Almåsbro Utleira IL - Friidrett 5,268 497 (09)
5,12 5,13 5,26

G-11 Lengde
  Tyrving

43 Jørund Holan Husby Ranheim IL dns0  (08)
dns

51 Magnus Guldteig Lien Ranheim IL 3,981 886 (09)
3,98 3,96

6 Ådne Liebech-Lien Byåsen IL 3,482 786 (09)
3,14 3,48 3,31

117 Eskil Holstad Indahl Utleira IL - Friidrett 3,153 720 (09)
3,15 3,13 3,02

58 Odin Nervik Gjølgali Ranheim IL 3,104 710 (09)
3,10 2,85 2,98

121 Leon Foss-Almåsbro Utleira IL - Friidrett 3,085 706 (09)
3,08 2,89

64 Stein Tore Storslett Ranheim IL 2,826 654 (09)
2,82 2,40

30 Erik Aglen Alsos Ranheim IL 2,767 642 (09)
2,76 2,73

38 Herman von Munthe Af Morgenstiern Ranheim IL 2,708 630 (09)
2,70

G-12 60 m
  Tyrving

42 Jakob Jordet Hollås Ranheim IL 9,411 727 (08)

16 Vebjørn Prigge IL Nybrott 10,052 554 (08)
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Nyttårsstevne

G-12 60 m

Samløp G12-13

G-12 Kule 3,0kg

  Tyrving

10 Leo Stokke Skulbørstad IL Nybrott 4,68 341 (08)
4,68 3,81 4,14

16 Vebjørn Prigge IL Nybrott 5,08 389 (08)
5,06 4,88 5,08

42 Jakob Jordet Hollås Ranheim IL 5,31 416 (08)
5,31 4,57 4,74

G-12 Lengde
  Tyrving

16 Vebjørn Prigge IL Nybrott 3,841 778 (08)
3,72 3,84 3,75

42 Jakob Jordet Hollås Ranheim IL 3,462 702 (08)
3,46 3,24

10 Leo Stokke Skulbørstad IL Nybrott 3,173 644 (08)
2,77 2,89 3,17

G-13 60 m
  Tyrving

125 Trygve Bjarkøy Utleira IL - Friidrett 8,861 767 (07)

50 Lukas Stilson Arstad Ranheim IL 8,872 765 (07)

113 Trygve Bror Helset Sellgren Trondheim Friidrett - Fr 9,153 689 (07)

45 Linus André Hellem Strupstad Ranheim IL 9,734 532 (07)

5 Vemund Dybvik Hopsø Byåsen IL 9,965 470 (07)

128 Jesper Kvaale Hitra FIK DNS  (07)

G-13 800 m
  Tyrving

125 Trygve Bjarkøy Utleira IL - Friidrett 2,51,351  (07)

5 Vemund Dybvik Hopsø Byåsen IL 3,24,882  (07)

113 Trygve Bror Helset Sellgren Trondheim Friidrett - Fr DNS  (07)

128 Jesper Kvaale Hitra FIK DNS  (07)

Samløp med G14

G-13 Høyde
  Tyrving

45 Linus André Hellem Strupstad Ranheim IL 1251  (07)
100

o

105

o

110

o

115

o

120

o

125

xo

130

xxx

119 Jostein Holstad Indahl Utleira IL - Friidrett 1152  (07)
100

o

105

o

110

o

115

xo

120

xxx

128 Jesper Kvaale Hitra FIK dns  (07)

113 Trygve Bror Helset Sellgren Trondheim Friidrett - Fr dns  (07)
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Nyttårsstevne

G-13 Høyde

G-13 Kule 3,0kg

  Tyrving

125 Trygve Bjarkøy Utleira IL - Friidrett 7,561 449 (07)
7,02 7,56 7,42

45 Linus André Hellem Strupstad Ranheim IL 7,262 413 (07)
7,26 6,22 6,50

113 Trygve Bror Helset Sellgren Trondheim Friidrett - Fr 6,963 377 (07)
6,67 6,96 6,78

128 Jesper Kvaale Hitra FIK 6,574 330 (07)
5,36 6,57

50 Lukas Stilson Arstad Ranheim IL 6,455 316 (07)
6,42 6,45 5,65

119 Jostein Holstad Indahl Utleira IL - Friidrett 6,136 277 (07)
6,11 5,57 6,13

G-13 Lengde
  Tyrving

125 Trygve Bjarkøy Utleira IL - Friidrett 4,443 818 (07)
4,33 4,26 4,44

50 Lukas Stilson Arstad Ranheim IL 4,134 756 (07)
4,13 3,97 4,13

5 Vemund Dybvik Hopsø Byåsen IL 3,835 696 (07)
3,83

45 Linus André Hellem Strupstad Ranheim IL 3,796 688 (07)
3,79 3,60 3,60

119 Jostein Holstad Indahl Utleira IL - Friidrett 3,367 602 (07)
3,05 3,30 3,36

113 Trygve Bror Helset Sellgren Trondheim Friidrett - Fr dns  (07)
dns

128 Jesper Kvaale Hitra FIK dns  (07)
dns

G-14 60 m
  Tyrving

54 Markus Lie-Nordsjø Ranheim IL 8,311 848 (06)

79 Jacob Nicolay Sederholm Hoff Stjørdal Friidrettsklubb 8,612 767 (06)

2 Jonas Ramstad Byåsen IL 9,263 592 (06)

78 Iver Bjørnevik Stjørdal Friidrettsklubb 9,524 522 (06)

G-14 800 m
 Heat: 1 Tyrving

2 Jonas Ramstad Byåsen IL 2,53,821 193 (06)

Samløp G13

G-14 Høyde

FriSysRanheimshallen - 12.01.2020 18.36.41 Side 5 av 21



Resultatliste 12.01.2020

Nyttårsstevne

G-14 Høyde
  Tyrving

115 Aksel Wormdahl Utleira IL - Friidrett 1531  (06)
135

o

140

o

145

o

150

o

153

o

155

xxx

79 Jacob Nicolay Sederholm Hoff Stjørdal Friidrettsklubb 1502  (06)
135

o

140

o

145

xxo

150

xxo

153

xxx

G-14 Kule 4,0kg

  Tyrving

104 Johannes Torske-Raknes Trondheim Friidrett - Fr 7,661 482 (06)
7,11 7,17 7,07 6,29 6,71 7,66

78 Iver Bjørnevik Stjørdal Friidrettsklubb 6,902 391 (06)
5,90 6,67 6,90 6,53 6,55 6,44

97 Arian Haukø Trondheim Friidrett - Fr 4,993 162 (06)
4,96 4,99 4,18 4,89 4,10 4,95

G-14 Lengde
  Tyrving

115 Aksel Wormdahl Utleira IL - Friidrett 4,851 820 (06)
4,67 4,79 4,85

79 Jacob Nicolay Sederholm Hoff Stjørdal Friidrettsklubb 4,562 762 (06)
4,56 4,48 4,44

104 Johannes Torske-Raknes Trondheim Friidrett - Fr 4,243 698 (06)
3,48 4,20 4,24

78 Iver Bjørnevik Stjørdal Friidrettsklubb 3,564 562 (06)
3,21 3,56

97 Arian Haukø Trondheim Friidrett - Fr 3,315 512 (06)
3,24 3,30 3,31

G-15 200 m
 Heat: 1 Tyrving

28 Emil Vestre Ranheim IL 26,641 775 (05)

54 Markus Lie-Nordsjø Ranheim IL 26,712 769 (06)

 Heat: 2 Tyrving

60 Oliver Charles Walvåg Ranheim IL disk (05)

74 Marius Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL - Friidrett 28,251 638 (05)

Plassering Totalt
28 Emil Vestre Ranheim IL 26,641
54 Markus Lie-Nordsjø Ranheim IL 26,712
74 Marius Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL - Friidrett 28,253

G-15 400 m
  Tyrving

61 Oliver Sund Ranheim IL 1,02,211 683 (05)

Samløp MS

FriSysRanheimshallen - 12.01.2020 18.36.41 Side 6 av 21



Resultatliste 12.01.2020

Nyttårsstevne

G-15 60 m
  Tyrving

60 Oliver Charles Walvåg Ranheim IL 7,971 886 (05)

74 Marius Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL - Friidrett 8,192 827 (05)

28 Emil Vestre Ranheim IL 8,323 792 (05)

61 Oliver Sund Ranheim IL 8,664 700 (05)

Samløp G15/G16

G-15 800 m
 Heat: 1 Tyrving

13 Ole Daniel Prigge IL Nybrott 2,15,801 787 (05)

Samløp G15-18

G-16 200 m
  Tyrving

52 Magnus Klüver Ulseth Ranheim IL 24,431 920 (04)

76 Petter Davidsen Steinkjer Friidrettsklub 24,462 918 (06)

Samløp G16/G17

G-16 60 m
  Tyrving

76 Petter Davidsen Steinkjer Friidrettsklub 7,611 943 (06)

52 Magnus Klüver Ulseth Ranheim IL 7,682 924 (04)

Samløp G15/16

G-16 800 m
  Tyrving

244 Jonathan Tønne-Johansen Byåsen IL 2,22,762 590 (04)

 Heat: 1 Tyrving

8 Torjus Ingdal Børsa IL 2,10,361 813 (04)

Samløp G15-MS

G-17 200 m
  Tyrving

112 Timofei Porjajev Trondheim Friidrett - Fr 23,941 920 (03)

Samløp G16/G17

G-17 800 m
 Heat: 1 Tyrving

12 Mohamed Hussein Ali IL Nybrott 2,08,901 794 (03)

84 Lars Sliper Bonesmo Strindheim il 2,18,152 628 (03)

Samløp G15-MS
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Nyttårsstevne

G-17 Kule 5,0kg

  Tyrving

80 Oscar Sebastian Sederholm Hoff Stjørdal Friidrettsklubb 14,491 921 (03)
14,49 14,34 13,78 14,22

G-18 200 m
  Tyrving

3 Sander Frøseth Fenes Byåsen IL 25,741 737 (02)

Samløp G18/G19

G-18 60 m
  Tyrving

3 Sander Frøseth Fenes Byåsen IL 8,001 797 (02)

Samløp MS

G-18 800 m
 Heat: 1 Tyrving

3 Sander Frøseth Fenes Byåsen IL 2,29,951 379 (02)

Samløp G15-MS

G-19 200 m
  Tyrving

110 Petter Paulsen Dalsplass Trondheim Friidrett - Fr dns (01)

Samløp G18/G19

G-19 60 m
  Tyrving

110 Petter Paulsen Dalsplass Trondheim Friidrett - Fr 7,371 954 (01)

Samløp MS

G-8 60 m
  Tyrving

88 Sigurd Øie Seland Strindheim il 12,52 (12)

246 Endre Bulken Trondheim Friidrett - Fr 13,88 (12)

136 Filip Øie Johnsen Strindheim il 10,62 (12)

249 Wilmer Smeby Strindheim il 20,29 (12)

40 Håkon Morset Fjellvikås Ranheim IL 10,49 (12)

118 Iver Vullum-Bruer Utleira IL - Friidrett 11,92 (12)

89 Sigve Hegre Gutvik Strindheim il 15,06 (13)

G-8 Lengde
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Nyttårsstevne

G-8 Lengde
  Tyrving

246 Endre Bulken Trondheim Friidrett - Fr 1,93 (12)
1,93 1,79

89 Sigve Hegre Gutvik Strindheim il 1,64 (13)
1,37 1,64

249 Wilmer Smeby Strindheim il 2,29 (12)
1,15 2,29

40 Håkon Morset Fjellvikås Ranheim IL 2,42 (12)
2,42

136 Filip Øie Johnsen Strindheim il dns (12)
dns

118 Iver Vullum-Bruer Utleira IL - Friidrett 2,27 (12)
2,27 2,04 2,27

88 Sigurd Øie Seland Strindheim il dns (12)
dns

247 Eivind Elias Teigen Trondheim Friidrett - Fr 2,88 (12)
2,88 2,68 2,22 2,22

G-8 Liten Ball 150gr

  Tyrving

40 Håkon Morset Fjellvikås Ranheim IL 14,97 (12)
14,97

136 Filip Øie Johnsen Strindheim il 18,97 (12)
18,97

118 Iver Vullum-Bruer Utleira IL - Friidrett 19,78 (12)
19,78 19,77 19,37

89 Sigve Hegre Gutvik Strindheim il dns (13)
dns

249 Wilmer Smeby Strindheim il 3,52 (12)
3,52

246 Endre Bulken Trondheim Friidrett - Fr 15,10 (12)
15,10

88 Sigurd Øie Seland Strindheim il dns (12)
dns

G-9 60 m
  Tyrving

248 Felix Smeby Strindheim il 11,81 (11)

99 Edvard Haugen Belsvik Trondheim Friidrett - Fr 10,68 (11)

96 Adrian Båtstrand Trondheim Friidrett - Fr 11,92 (11)

137 Håkon Øie Johnsen Strindheim il 12,06 (11)

32 Gerhard Kristoffersen Ranheim IL 10,51 (11)

87 Oskar Hegre Gutvik Strindheim il 10,03 (11)

1 Audun Liebech-Lien Byåsen IL 11,36 (11)

85 Mikkel Aursand Røe Strindheim il 9,10 (11)

G-9 Liten Ball 150gr

  Tyrving

137 Håkon Øie Johnsen Strindheim il dns (11)
dns

32 Gerhard Kristoffersen Ranheim IL dns (11)
dns
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Nyttårsstevne

G-9 Liten Ball 150gr

96 Adrian Båtstrand Trondheim Friidrett - Fr dns (11)
dns

1 Audun Liebech-Lien Byåsen IL 16,25 (11)
16,17 16,25

248 Felix Smeby Strindheim il 11,86 (11)

99 Edvard Haugen Belsvik Trondheim Friidrett - Fr dns (11)
dns

87 Oskar Hegre Gutvik Strindheim il dns (11)
dns

85 Mikkel Aursand Røe Strindheim il 19,17 (11)
19,17

J-10 60 m
  Tyrving

21 Maren Johansen Nidelv IL 10,59 638 (10)

Samløp J8 og 9

J-10 Lengde
  Tyrving

21 Maren Johansen Nidelv IL 2,90 748 (10)
2,82 2,90 2,64

J-10 Liten Ball 150gr

  Tyrving

21 Maren Johansen Nidelv IL dns (10)

J-11 60 m
 Heat: 1 Tyrving

24 Ane Nergaard Ranheim IL 9,911 713 (09)

66 Tilde Ustad Adelgren Ranheim IL 10,012 686 (09)

7 Thea Haugen Skårild Børsa IL 10,253 622 (09)

73 Lone Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL - Friidrett 10,324 603 (09)

130 Michaela Kvaale Hitra FIK DNS  (09)

 Heat: 2 Tyrving

62 Rikke Amdal Edvardsen Ranheim IL 9,861 727 (09)

129 Mathea Kvaale Hitra FIK 10,592 530 (09)

17 Helene Maaø Nidelv IL 11,083 397 (09)

116 Erle Vullum-Bruer Utleira IL - Friidrett 11,544 273 (09)

69 Kira Elvevold Skotte Selbu IL 11,625 252 (09)
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Nyttårsstevne

J-11 60 m

Plassering Totalt
62 Rikke Amdal Edvardsen Ranheim IL 9,861
24 Ane Nergaard Ranheim IL 9,912
66 Tilde Ustad Adelgren Ranheim IL 10,013
7 Thea Haugen Skårild Børsa IL 10,254
73 Lone Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL - Friidrett 10,325

129 Mathea Kvaale Hitra FIK 10,596
17 Helene Maaø Nidelv IL 11,087

116 Erle Vullum-Bruer Utleira IL - Friidrett 11,548
69 Kira Elvevold Skotte Selbu IL 11,629

J-11 Kule 2,0kg

  Tyrving

62 Rikke Amdal Edvardsen Ranheim IL 5,891 756 (09)
5,72 5,48 5,89

24 Ane Nergaard Ranheim IL 5,822 748 (09)
5,82 5,51 5,78

66 Tilde Ustad Adelgren Ranheim IL 5,653 727 (09)
5,41 4,28 5,65

73 Lone Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL - Friidrett 5,524 712 (09)
5,12 5,52 5,33

129 Mathea Kvaale Hitra FIK 5,195 672 (09)
5,11 4,69 5,19

116 Erle Vullum-Bruer Utleira IL - Friidrett 4,306 565 (09)
4,23 3,99 4,30

69 Kira Elvevold Skotte Selbu IL 3,887 515 (09)
3,70 3,88 3,88

J-11 Lengde
  Tyrving

73 Lone Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL - Friidrett 3,421 804 (09)
3,24 3,37 3,42

24 Ane Nergaard Ranheim IL 3,422 804 (09)
3,25 3,42 3,13

62 Rikke Amdal Edvardsen Ranheim IL 3,323 783 (09)
3,32 x 3,30

7 Thea Haugen Skårild Børsa IL 3,104 737 (09)
3,10 2,97 2,99

129 Mathea Kvaale Hitra FIK 3,005 716 (09)
2,96 x 3,00

116 Erle Vullum-Bruer Utleira IL - Friidrett 2,536 617 (09)
2,53 x x

69 Kira Elvevold Skotte Selbu IL 2,397 588 (09)
2,39 2,24 1,84

66 Tilde Ustad Adelgren Ranheim IL dns  (09)
dns

J-12 60 m
 Heat: 1 Tyrving

11 Mia Nicoline Steig Hamre IL Nybrott 9,521 738 (08)

123 Marie Kvalvaag Broberg Utleira IL - Friidrett 9,972 616 (08)

101 Emma Svean Dahl Trondheim Friidrett - Fr 10,353 514 (08)

9 Emma Celine Sørvik IL Nybrott 10,954 352 (08)
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Nyttårsstevne

J-12 60 m
46 Lise Emilie Øien-Abrahamsen Ranheim IL 11,125 306 (08)

15 Vanessa Bindu Sandy IL Nybrott 11,236 276 (08)

 Heat: 2 Tyrving

36 Hedvig Johanne Olsson Volden Ranheim IL 9,331 789 (08)

122 Malin Brokhaug Moe Utleira IL - Friidrett 9,672 697 (08)

37 Helle Kjøl-Johansen Ranheim IL 9,723 684 (08)

83 Helle Holand Kolstø Strindheim il 10,024 603 (08)

14 Sara Sesseng IL Nybrott 10,245 543 (08)

108 Nora Murvold-Trandum Trondheim Friidrett - Fr 12,466  (08)

Plassering Totalt
36 Hedvig Johanne Olsson Volde Ranheim IL 9,331
11 Mia Nicoline Steig Hamre IL Nybrott 9,522

122 Malin Brokhaug Moe Utleira IL - Friidrett 9,673
37 Helle Kjøl-Johansen Ranheim IL 9,724

123 Marie Kvalvaag Broberg Utleira IL - Friidrett 9,975
83 Helle Holand Kolstø Strindheim il 10,026
14 Sara Sesseng IL Nybrott 10,247

101 Emma Svean Dahl Trondheim Friidrett - Friidrett 10,358
9 Emma Celine Sørvik IL Nybrott 10,959
46 Lise Emilie Øien-Abrahamsen Ranheim IL 11,1210
15 Vanessa Bindu Sandy IL Nybrott 11,2311

108 Nora Murvold-Trandum Trondheim Friidrett - Friidrett 12,4612

J-12 Kule 2,0kg

  Tyrving

83 Helle Holand Kolstø Strindheim il 7,892 845 (08)
7,44 7,89 7,76

37 Helle Kjøl-Johansen Ranheim IL 6,423 668 (08)
6,42 5,58 5,81

15 Vanessa Bindu Sandy IL Nybrott 5,484 556 (08)
4,89 4,66 5,48

46 Lise Emilie Øien-Abrahamsen Ranheim IL 5,305 534 (08)
4,42 4,63 5,30

14 Sara Sesseng IL Nybrott 4,796 473 (08)
4,68 4,34 4,79

9 Emma Celine Sørvik IL Nybrott 4,777 470 (08)
4,77 4,10 3,99

108 Nora Murvold-Trandum Trondheim Friidrett - Fr 4,758 468 (08)
4,75 4,43 4,35

36 Hedvig Johanne Olsson Volden Ranheim IL dns  (08)
dns

J-12 Lengde
  Tyrving

122 Malin Brokhaug Moe Utleira IL - Friidrett 4,131 880 (08)
4,00 4,01 4,13

36 Hedvig Johanne Olsson Volden Ranheim IL 3,912 834 (08)
3,64 3,47 3,91

83 Helle Holand Kolstø Strindheim il 3,863 823 (08)
3,39 3,73 3,86

123 Marie Kvalvaag Broberg Utleira IL - Friidrett 3,614 771 (08)
3,56 3,61 3,41

14 Sara Sesseng IL Nybrott 3,485 743 (08)
3,46 3,47 3,48
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Nyttårsstevne

J-12 Lengde
101 Emma Svean Dahl Trondheim Friidrett - Fr 3,256 695 (08)

3,23 3,06 3,25

37 Helle Kjøl-Johansen Ranheim IL 3,037 649 (08)
3,03 2,99

108 Nora Murvold-Trandum Trondheim Friidrett - Fr 2,958 632 (08)
2,95 2,95

46 Lise Emilie Øien-Abrahamsen Ranheim IL 2,889 617 (08)
2,88 2,73 2,73

9 Emma Celine Sørvik IL Nybrott 2,7010 580 (08)
2,70 2,64 2,59

15 Vanessa Bindu Sandy IL Nybrott 2,6411 567 (08)
2,51 2,64

J-13 60 m
 Heat: 1 Tyrving

67 Hedda Guldseth Sørensen Selbu IL 9,411 727 (07)

47 Lotta Elfenbein Ranheim IL 9,522 697 (07)

100 Ella Forbord Stinessen Trondheim Friidrett - Fr 9,693 651 (07)

107 Nora Forbord Stinessen Trondheim Friidrett - Fr 9,754 635 (07)

82 Emilie Solheim Johnsen Strindheim il 9,965 578 (07)

124 Stine Nilsen Utleira IL - Friidrett 10,106 541 (07)

19 Lill Synnøve Ludvigsen Nidelv IL 10,347 476 (07)

29 Emilie Sandvik Rishaug Ranheim IL 10,838 343 (07)

 Heat: 2 Tyrving

34 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 8,431 991 (07)

120 Kristine Næss Utleira IL - Friidrett 8,902 865 (07)

63 Silja Mathisen Ranheim IL 9,303 757 (07)

65 Tilde Latha Larsson-Witzø Ranheim IL 9,304 757 (07)

26 Darina Kirienko Ellevset Ranheim IL 9,435 721 (07)

20 Maiken Thoresen Krokstad Nidelv IL 9,596 678 (07)

Samløp J13/J14

Plassering Totalt
34 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 8,431

120 Kristine Næss Utleira IL - Friidrett 8,902
63 Silja Mathisen Ranheim IL 9,303
65 Tilde Latha Larsson-Witzø Ranheim IL 9,304
67 Hedda Guldseth Sørensen Selbu IL 9,415
26 Darina Kirienko Ellevset Ranheim IL 9,436
47 Lotta Elfenbein Ranheim IL 9,527
20 Maiken Thoresen Krokstad Nidelv IL 9,598

100 Ella Forbord Stinessen Trondheim Friidrett - Friidrett 9,699
107 Nora Forbord Stinessen Trondheim Friidrett - Friidrett 9,7510
82 Emilie Solheim Johnsen Strindheim il 9,9611

124 Stine Nilsen Utleira IL - Friidrett 10,1012
19 Lill Synnøve Ludvigsen Nidelv IL 10,3413
29 Emilie Sandvik Rishaug Ranheim IL 10,8314

J-13 800 m
 Heat: 1 Tyrving

82 Emilie Solheim Johnsen Strindheim il 2,32,461  (07)

124 Stine Nilsen Utleira IL - Friidrett 2,52,962  (07)

65 Tilde Latha Larsson-Witzø Ranheim IL DNS  (07)
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Resultatliste 12.01.2020

Nyttårsstevne

J-13 Høyde
  Tyrving

120 Kristine Næss Utleira IL - Friidrett 1351  (07)
100

o

105

o

110

o

115

o

120

o

125

o

130

o

135

o

140

xxx

34 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 1352  (07)
100

o

105

o

110

o

115

o

120

xo

125

o

130

o

135

o

140

xxx

122 Malin Brokhaug Moe Utleira IL - Friidrett 1303  (08)
100

o

105

o

110

o

115

o

120

o

125

xxo

130

xxo

135

xxx

J-13 Kule 2,0kg

  Tyrving

124 Stine Nilsen Utleira IL - Friidrett 8,501 810 (07)
8,50 7,51 8,26

20 Maiken Thoresen Krokstad Nidelv IL 8,072 758 (07)
7,67 8,07 7,71

67 Hedda Guldseth Sørensen Selbu IL 7,973 746 (07)
7,97 7,70 7,90

47 Lotta Elfenbein Ranheim IL 5,294 425 (07)
5,07 4,94 5,29

J-13 Lengde
  Tyrving

34 Hannah Rebekah Murai-Ubby Ranheim IL 4,251 842 (07)
4,25

120 Kristine Næss Utleira IL - Friidrett 4,222 836 (07)
4,02 4,22 4,13

67 Hedda Guldseth Sørensen Selbu IL 4,203 832 (07)
4,01 4,20

47 Lotta Elfenbein Ranheim IL 3,904 769 (07)
3,88 3,90 3,88

124 Stine Nilsen Utleira IL - Friidrett 3,855 758 (07)
3,85 3,67

63 Silja Mathisen Ranheim IL 3,806 748 (07)
3,62 3,80

65 Tilde Latha Larsson-Witzø Ranheim IL 3,717 729 (07)
3,61 3,71 3,58

26 Darina Kirienko Ellevset Ranheim IL 3,578 699 (07)
3,57 3,26 3,28

20 Maiken Thoresen Krokstad Nidelv IL 3,529 689 (07)
3,52 3,40

19 Lill Synnøve Ludvigsen Nidelv IL 3,3210 647 (07)
3,15 3,32

29 Emilie Sandvik Rishaug Ranheim IL 2,8811 554 (07)
2,88 2,84 2,84

J-14 60 m
 Heat: 2 Tyrving

22 Erika Ryan Øien Ogndal IL 8,911 821 (06)

134 Maia Kristine Hepsø Ranheim IL 9,382 694 (06)

109 Paula Aunvåg Matsen Trondheim Friidrett - Fr 9,593 638 (06)
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Resultatliste 12.01.2020

Nyttårsstevne

J-14 60 m

Samløp J13/J14

J-14 Kule 3,0kg

  Tyrving

22 Erika Ryan Øien Ogndal IL 6,67 634 (06)
6,55 6,62 6,33 6,41 6,55 6,67

J-14 Lengde
  Tyrving

134 Maia Kristine Hepsø Ranheim IL 3,90 716 (06)
3,90 3,87 -

22 Erika Ryan Øien Ogndal IL 4,02 741 (06)
4,02 3,97 4,00

103 Henny Brilke Trondheim Friidrett - Fr 3,89 714 (06)
3,38 3,89 3,76

J-15 200 m
  Tyrving

4 Stine Gilje Hageler Byåsen IL dns (05)

133 Tora Vårum Dahle Stadsbygd IL - Friidrett 30,661 675 (05)

Samløp J15/J16

J-15 60 m
  Tyrving

133 Tora Vårum Dahle Stadsbygd IL - Friidrett 8,901 797 (05)

4 Stine Gilje Hageler Byåsen IL 9,042 759 (05)

Samløp J15-J17

J-15 Høyde
  Tyrving

111 Pil Henriksen Trondheim Friidrett - Fr 1501  (05)
125

o

130

o

135

o

140

o

145

xo

150

xo

153

xxx

72 Inger Elise Grønning Stadsbygd IL - Friidrett 1252  (05)
115

o

120

o

125

o

130

xxx

J-15 Lengde
  Tyrving

4 Stine Gilje Hageler Byåsen IL 4,171 750 (05)
4,17 4,08 4,09 3,99 3,71 4,11

72 Inger Elise Grønning Stadsbygd IL - Friidrett 3,862 685 (05)
3,57 3,56 3,86 3,64 3,60

133 Tora Vårum Dahle Stadsbygd IL - Friidrett 3,743 659 (05)
3,62 3,52 3,74 3,62 3,57 3,58
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Resultatliste 12.01.2020

Nyttårsstevne

J-15 Lengde

J-15 Lengde uten tilløp
  Tyrving

111 Pil Henriksen Trondheim Friidrett - Fr 2,53 (05)
2,38 2,32 2,53 2,50 2,48 2,49

J-16 200 m
  Tyrving

71 Amalie Hellesvik Fenstad Stadsbygd IL - Friidrett 29,731 720 (04)

Samløp J15/J16

J-16 60 m
  Tyrving

71 Amalie Hellesvik Fenstad Stadsbygd IL - Friidrett 9,071 724 (04)

Samløp J15-J17

J-16 800 m
 Heat: 1 Tyrving

86 Nora Berg Fiske Strindheim il 2,31,741 763 (04)

J-16 Kule 3,0kg

  Tyrving

91 Anja Wilker Tingvoll Friidrettskl. 10,821 929 (04)
10,00 9,92 10,78 10,82

J-16 Lengde uten tilløp
  Tyrving

91 Anja Wilker Tingvoll Friidrettskl. 2,28 (04)
2,28 2,25 2,28 2,26 2,25 2,26

J-17 200 m
  Tyrving

75 Kirstina Landsem Hønnås Steinkjer Friidrettsklub 29,721 702 (03)

70 Agnete Johanne Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL - Friidrett 32,302 500 (03)

81 Sigrid Lovise Ringen Stjørdal Friidrettsklubb DNS  (03)

J-17 60 m
  Tyrving

75 Kirstina Landsem Hønnås Steinkjer Friidrettsklub 8,711 808 (03)

70 Agnete Johanne Kjeldsli Ersøybakk Stadsbygd IL - Friidrett 9,242 665 (03)

FriSysRanheimshallen - 12.01.2020 18.36.41 Side 16 av 21



Resultatliste 12.01.2020

Nyttårsstevne

J-17 60 m

Samløp J15-J17

J-17 Høyde
  Tyrving

92 Lisa Wilker Tingvoll Friidrettskl. 1501  (03)
145

xo

150

xo

153

xxx

81 Sigrid Lovise Ringen Stjørdal Friidrettsklubb dns  (03)

J-17 Kule 3,0kg

  Tyrving

81 Sigrid Lovise Ringen Stjørdal Friidrettsklubb dns (03)
dns

92 Lisa Wilker Tingvoll Friidrettskl. 11,581 938 (03)
10,71 10,67 11,58 11,28 10,99 11,42

J-17 Lengde
  Tyrving

92 Lisa Wilker Tingvoll Friidrettskl. 5,351 958 (03)
5,22 5,35 5,34

J-17 Lengde uten tilløp
  Tyrving

92 Lisa Wilker Tingvoll Friidrettskl. 2,52 (03)
2,49 2,49 2,52 2,45 2,52 2,41

J-19 400 m
 Heat: 1 Tyrving

35 Hedda Hoff Hagen Ranheim IL 1,02,961 773 (01)

Samløp J19-KS

J-8 60 m
  Tyrving

250 Liv Seland Ukjent klubb 12,56 (12)

93 Kristine Berntzen Wilker Tingvoll IL 13,30 (13)

Samløp J9-10

J-8 Lengde
  Tyrving

245 Johanne Hegn Gutvik Strindheim il 1,25 (12)
0,81 0,94 1,25

93 Kristine Berntzen Wilker Tingvoll IL 2,09 (13)
2,08 2,03 2,09
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Resultatliste 12.01.2020

Nyttårsstevne

J-8 Lengde
250 Liv Seland Ukjent klubb 1,96 (12)

1,92 1,93 1,96

J-8 Liten Ball 150gr

  Tyrving

93 Kristine Berntzen Wilker Tingvoll IL dns (13)

250 Liv Seland Ukjent klubb dns (12)

J-9 60 m
  Tyrving

127 Ingeborg Grønning Rømme Yrjar, IL 12,75 (11)

48 Louise Bostad Pedersen Ranheim IL 13,54 (11)

139 Eline Buchmann Lysø Ranheim IL 10,31 (11)

25 Ava Nergaard Ranheim IL 12,13 (11)

94 Sarah Berntzen Wilker Tingvoll IL 12,20 (11)

Samløp J8 og 10

J-9 Lengde
  Tyrving

48 Louise Bostad Pedersen Ranheim IL 2,21 (11)
2,21 2,20 2,12

127 Ingeborg Grønning Rømme Yrjar, IL 2,15 (11)
2,13 2,01 2,15

94 Sarah Berntzen Wilker Tingvoll IL 2,69 (11)
2,48 2,69 2,45

139 Eline Buchmann Lysø Ranheim IL 3,20 (11)
3,20 3,07 2,30

25 Ava Nergaard Ranheim IL 2,33 (11)
2,19 2,22 2,33

J-9 Liten Ball 150gr

  Tyrving

48 Louise Bostad Pedersen Ranheim IL dns (11)

139 Eline Buchmann Lysø Ranheim IL dns (11)

25 Ava Nergaard Ranheim IL dns (11)

127 Ingeborg Grønning Rømme Yrjar, IL dns (11)

94 Sarah Berntzen Wilker Tingvoll IL dns (11)

KS 200 m
 Heat: 1 Tyrving

27 Ella Njaastad Skjesol Ranheim IL 26,521  (04)

53 Marit Liebe Harneshaug Ranheim IL 29,512  (93)

 Heat: 2 Tyrving

56 Mia Guldteig Lien Ranheim IL 25,521  (03)

23 Agnes Elisabeth Morud Ranheim IL 26,632  (03)
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Resultatliste 12.01.2020

Nyttårsstevne

KS 200 m

Plassering Totalt
56 Mia Guldteig Lien Ranheim IL 25,521
27 Ella Njaastad Skjesol Ranheim IL 26,522
23 Agnes Elisabeth Morud Ranheim IL 26,633
53 Marit Liebe Harneshaug Ranheim IL 29,514

KS 400 m
 Heat: 1 Tyrving

33 Hanna Eid Ranheim IL 59,161  (97)

Samløp J19-KS

KS 60 m
  Tyrving

106 Mari Gilde Brubak Trondheim Friidrett - Fr 7,811  (90)

56 Mia Guldteig Lien Ranheim IL 8,032  (03)

23 Agnes Elisabeth Morud Ranheim IL 8,253  (03)

27 Ella Njaastad Skjesol Ranheim IL 8,414  (04)

57 Nora Aune Ranheim IL 8,435  (04)

138 Liv Karoline Grimstad Ranheim IL 8,446

41 Ingvild Hognestad Nilsen Ranheim IL 8,487  (01)

53 Marit Liebe Harneshaug Ranheim IL 9,148  (93)

KS Lengde uten tilløp
  Tyrving

23 Agnes Elisabeth Morud Ranheim IL 2,391  (03)
2,38 2,39

41 Ingvild Hognestad Nilsen Ranheim IL 2,362  (01)
2,19 2,23 2,22 2,36

57 Nora Aune Ranheim IL 2,343  (04)
2,34 2,30 2,31 2,18

27 Ella Njaastad Skjesol Ranheim IL 2,274  (04)
2,27 2,23 2,27

53 Marit Liebe Harneshaug Ranheim IL 1,955  (93)
1,92 1,95 1,92 1,94 1,89 1,93

MS 200 m
  Tyrving

98 Christian Mensah Trondheim Friidrett - Fr 22,281  (96)

135 Erik Mikkeljord Hattfjelldal IL 23,192

MS 400 m
  Tyrving

55 Martin Haugen Skårild Ranheim IL dns (04)

90 Snorre Sliper Bonesmo Strindheim il 50,291  (01)

77 Elias Bjørnevik Stjørdal Friidrettsklubb 54,922  (98)
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Nyttårsstevne

MS 400 m

Samløp G15

MS 60 m
  Tyrving

55 Martin Haugen Skårild Ranheim IL dns (04)

98 Christian Mensah Trondheim Friidrett - Fr 7,011  (96)

135 Erik Mikkeljord Hattfjelldal IL 7,232

126 Henrik Johan Fjærestad Holmberg Vik IL 7,273  (89)

44 Kristoffer Hage Warholm Ranheim IL 7,554  (00)

132 Ole Martin Moritsgard Flatjord Brodd IL 7,695

131 Torstein Bergh Moss Steinkjer Friidrettsklub 7,766

MS 800 m
 Heat: 1 Tyrving

95 Casper Bergmann Henriksen Trondheim & Omegn S 2,25,461  (89)

Samløp G15-MS

MS Høyde
  Tyrving

126 Henrik Johan Fjærestad Holmberg Vik IL 1951  (89)
185

o

190

xxo

195

xxo

200

xxx

114 Frederik Jahr Tyrving IL 1902  (91)
185

o

190

o

195

xxx

MS Kule 7,26kg

  Tyrving

126 Henrik Johan Fjærestad Holmberg Vik IL 12,501  (89)
11,29 11,77 11,77 12,50
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Resultatliste

Nyttårsstevne

J-14 800 m
  Tyrving

134 Maia Kristine Hepsø Ranheim IL 2,56,961 460 (06)
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